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• ÉDITO •

Chères Pradétanes, chers Pradétans,
Plus que jamais, cette nouvelle édition du 

PradetMagazine ne cessera de vous surprendre au 
fil des pages ! Des bonnes nouvelles, des conseils, des 
informations. Tout y est. Et plus encore : l’installation 
d’un nouvel agriculteur dans les Jardins de Pauline, 
la présentation des nouveaux commerçants qui vous 
proposeront des services de qualité, la modernisation 
de vos services publics, le retour du FLAP, …
Résider au Pradet, c’est avoir l’assurance de vivre 
dans un village :

 • Paisible :
Police et Justice sont unanimes : il fait bon vivre 
au Pradet. En effet, comme annoncé par les 
instances policières et judiciaires, tous les signaux 
sont en baisse et extrêmement positifs.

 • Bien géré : 
La bonne gestion de la commune et l’étroite 
collaboration avec l’ensemble de nos partenaires, 
dont la Région SUD et la Métropole TPM, nous 
permettent de répondre à vos besoins, sans 
mettre en risque les finances publiques : voie 
partagée, Groupe Scolaire Pagnol, Cour jardin à 
Sandro, projet d’inclusion sociale, embellissement 
du village…

 • Entretenu : 
Faites appel à votre nouvelle brigade de proximité !  
En complément des services techniques qui 
sillonnent la commune chaque jour, cette brigade 
spéciale intervient directement dans les quartiers, 
à la demande des Pradétans ! 

 • Animé : 
Carnaval et Mondial de la Confiserie pour nos 
petits, Folies Printanières et Pradet Côté Jardin 
pour les plus grands… le Printemps s’annonce 
gourmand et fleuri au Pradet !

 • En prise directe avec la réalité :
Les multiples et régulières rencontres entre 
les élus et les Pradétans permettent à la Ville 
d’être toujours au fait de ce qui s’y passe et 
d’accompagner chaque Pradétan dans son 
quotidien. N’hésitez pas ! Venez nous voir, nous 
sommes à votre écoute !

 • Solidaire : 
Le partenariat, actif et vertueux, entre la Ville du 
Pradet et les différentes structures telles que le 
CCAS, l’IME Bell’Estello, l’association Littoral Sport 
Academy fait de notre village une des communes 
les plus engagées en matière d’inclusion et de 
soutien aux personnes en difficulté.

 • Le Printemps est souvent symbole de renouveau, 
d’amour et d’énergie apaisante. 

J’espère que, comme moi, vous aurez tout le loisir de 
profiter de cette quiétude dans notre beau village 
et que nous pourrons, au détour d’un café, d’une 
rencontre improvisée ou d’un rendez-vous en mairie, 
échanger, partager de bons moments et aborder 
l’avenir, ensemble.

Hervé Stassinos
Maire du Pradet

Vice-président de Toulon Provence Méditerranée
Conseiller Régional de la Région SUD
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• TRAVAUX •

La cour du groupe scolaire 
Sandro inspire

Le conseil d'architecture, d'urbanisme et de l'environnement (C.A.U.E.) du Var 
a organisé le 5 février dernier une visite de la toute nouvelle cour du groupe 

scolaire Sandro au Pradet à destination des élus et techniciens des collectivités 
territoriales du département. Une session d'information autour de la réalisation 
de la Ville du Pradet, citée en exemple dans le cadre de cette démarche qui 
repose sur la prise en compte de l’urgence climatique et pédagogique. A noter, 
l'investissement et l'engagement des parents d’élèves venus prêter main forte 
pour la fabrication des cabanes lors d’ateliers participatifs. 
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• TRAVAUX •

 1  Vidéo surveillance 
23 caméras de vidéo surveillance 
sont en cours de déploiement sur 
la commune. La mise en place a été 
étudiée avec les équipes de la Police 
Municipale afin de faire face à des 
risques de vandalisme et dépôts 
sauvages sur des sites bien définis. 
Avec ces nouvelles installations, la 
Ville compte aujourd’hui 65 caméras. 

 2  Tri sélectif
Création d’un point d’apports 
volontaires plus esthétique et plus 
fonctionnel en remplacement des 2 
anciennes logettes dans un soucis 
d’amélioration du cadre de vie des 
habitants du Clos Meunier. Il se 
compose de 4 colonnes semi enterrées 
pour les ordures ménagères, le carton, 
les emballages et le verre.

 3  Groupe scolaire Pagnol 
Les travaux du nouveau groupe 
scolaire Pagnol avancent à grand pas. 
Une rentrée 2025 qui s’annonce des 
plus belles pour nos petits Pradétans. 

 4  Revégétalisation
De nouveaux arbres ont été plantés 
dans le parc Cravéro dans le cadre 
de la revégétalisation du centre-ville. 
Pour rappel, ce sont plus de 300 
arbres qui viennent reverdir notre 
commune d'ici 2026.

 1

 3 2

 3

 3

 3

 1

 4
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• DÉVELOPPEMENT DURABLE •

Installation d’un exploitant sur 
le terrain agricole de la Pauline

Vendredi 17 janvier 2025, la Ville a signé une Convention avec la SAFER (Société d'Aménagement  
Foncier et d’Établissement Rural) pour mettre à disposition d’un exploitant le terrain agricole 
communal de la Pauline.

C’est à la suite d’un appel à candidatures lancé 
conjointement par la Ville du Pradet, la Chambre 

d’agriculture, la SAFER et la Métropole TPM, qu’un 
agriculteur a été choisi pour exploiter ce terrain d’une 
superficie d’1 hectare, particulièrement bien situé et 
bénéficiant d’une authentique qualité agronomique.
Ce partenariat a été conclu pour une durée de 5 
ans renouvelable avec M. Jérôme Fabre, Pradétan et 
agriculteur de profession, qui a prévu d’y développer 
son projet de maraichage biologique avec, à termes, la 
vente sur place de ses produits.
C’est un travail de longue haleine qui a été mené avec 
les partenaires institutionnels incontournables de la 
commune : la SAFER, la Chambre d’agriculture du Var 

et la Métropole TPM, mais aussi les professionnels 
de la filière agricole dont l’association AgribioVar, qui 
accompagnent la Ville sur ces sujets de reconquête 
agricole si structurants pour le territoire.
Il est à noter que cette démarche s’inscrit également 
dans le Projet Alimentaire Territorial de MTPM (PAT)  
dont l’objectif est d’accompagner la transition 
alimentaire vers une production agricole durable, 
résiliente et accessible à tous. La reconquête des 
friches à des fins d’installations en maraîchage, 
le développement des circuits courts de 
commercialisation et l’approvisionnement de la 
restauration collective en produits locaux sont, de ce 
fait, primordiaux.
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• DÉVELOPPEMENT DURABLE •

Ouverture d’un commerce : quelles 
démarches auprès de la Mairie ?
L’exploitation d’un local à visée commerciale requiert des autorisations administratives pour son 
exploitation ou sa modification. 
Les démarches pour obtenir ces autorisations sont à réaliser avant l'ouverture du commerce. 

MODIFICATION DE LA FAÇADE D'UN LOCAL 
COMMERCIAL
La réalisation, rénovation ou réfection de la devanture d'un 
magasin (ravalement, modification des ouvertures), sans 
changement de destination du local commercial, ni ajout 
de surface, est soumise à une déclaration préalable (DP) 
qui doit être déposée auprès du service urbanisme. Dans 
certains cas, un permis de construire peut être nécessaire.
▷ Formulaire Cerfa : Déclaration préalable constructions 
et travaux non soumis à permis de construire.

RESPECT DES RÈGLES DE SÉCURITÉ ET 
D'ACCESSIBILITÉ
L'aménagement intérieur d'un ERP (Etablissement Recevant 
du Public) fait aussi l'objet d'une demande d'autorisation 
de travaux (AT) qui doit être déposée auprès du service 
urbanisme permet de : 

 • Vérifier le respect des règles de sécurité contre l'incendie 
et la panique
 • Vérifier le respect des règles d'accessibilité 

▷ Formulaire Cerfa : Demande d'autorisation de construire, 
d'aménager ou de modifier un établissement recevant du 
public (ERP).

OCCUPATION DU DOMAINE PUBLIC
L'occupation du domaine public (trottoirs, places) par un commerce (terrasse, étal, pré-enseigne, etc.) répond à des 
conditions fixées par la commune. Elle nécessite une autorisation d'occupation du domaine public qui peut entraîner 
le paiement d'une redevance. Il faut alors vous rapprocher de la Police Municipale pour obtenir le détail des démarches à 
accomplir.

L’ENSEMBLE DES FORMULAIRES EST À TÉLÉCHARGER SUR SERVICE-PUBLIC.FR
Horaires d’ouverture des services urbanisme, environnement et de la Police Municipale :
Du lundi au vendredi, de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h. Sur rendez-vous uniquement l’après-midi pour le Service urbanisme.
▷ Contacts :

 • urbanisme@le-pradet.fr
 • environnement@le-pradet.fr
 • policemunicipale@le-pradet.fr

INSTALLATION D'UNE 
ENSEIGNE COMMERCIALE
Les enseignes commerciales, et plus 
généralement la publicité extérieure, 
sont règlementées par le code de 
l’environnement et le Règlement Local 
de Publicité (R.L.P.). Elles doivent 
respecter des règles d'emplacement, 
de dimensions, etc. 
Avant toute installation ou remplacement 
d’enseigne, il vous appartient de déposer 
auprès du service environnement une 
demande d’autorisation préalable 
(AP).
▷ Formulaire Cerfa : Demande 
d'autorisation préalable de nouvelle 
installation, de remplacement, de 
modification d'un dispositif ou d'un 
matériel supportant une enseigne, 
pré enseigne ou publicité.
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• DÉVELOPPEMENT DURABLE •

Quelles autorisations pour quels 
travaux en zone urbaine ?
Déclaration préalable, permis de construire ? En fonction des travaux que vous envisagez dans votre 
maison, les démarches et autorisations diffèrent. Pradet Mag' vous guide !

Même en l’absence de formalités, les règles du PLU sont applicables (implantations…).
Cette image est une projection pédagogique qui n’a aucune valeur réglementaire 
au titre du PLU.

Cheminée 

Fenêtre de toit (type Velux) 

Portail, portillon 

Façades, isolation extérieure, 
ravalement, bardage 

Bloc pompe à chaleur en 
façade ou climatisation

(avec un cache d'intégration)

Terrasse non couverte de 
plain-pied

Sans surélévation quelle que 
soit la surface :

(sauf secteur ABF*)

Terrasse surélevée
< 40m²
> 40m²

Panneaux photovoltaïques 
sur toit  

Toit, tuiles
Remplacement à l’identique :

teintes, matériaux, orientations…  

Fenêtres, porte fenêtre, 
volets, garde-corps 
Création, changement

Carport, garage indépendant 
de l’habitation  

< 20m²    /  > 20m²   

(sauf secteur ABF*)

Clôture 
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• DÉVELOPPEMENT DURABLE •

AUCUNE FORMALITÉ
DÉCLARATION PRÉALABLE
PERMIS DE CONSTRUIRE

* Architecte des Bâtiments de France

Véranda, terrasses couvertes
< 40m²
> 40m²

Extension, espaces 
habitables supplémentaires, 
aménagement de combles 
< 40m²
> 40m²

Cabane, pool house, abris de 
jardin, appentis
< 5m²
de 5m² à 20m²
> 20m²

Serre
< 5m² 
(sauf secteur ABF*)
< 2000m²

et hauteur comprise entre 1,80 et 4m
> 2000m²

et hauteur comprise entre 1,80 et 4m
hauteur > 4m

Arbre dans secteur ABF*

Piscine enterrée ou hors sol
< 10m² 
(sauf secteur ABF*)
de 10m² à 100m² non couverte
avec couverture - 1,80 m de haut
avec couverture + 1,80 m de haut
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• DÉVELOPPEMENT DURABLE •
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+ D’INFOS

MÉTROPOLE TPM metropoletpm.fr/prevention-inondations papitpm@metropoletpm.fr

FACE AUX INONDATIONS,
ADAPTER NOTRE HABITATION,
C’EST ÊTRE ACTEUR DE NOTRE SÉCURITÉ

 DIAGNOSTIC DE VULNERABILITÉ GRATUIT
ET TRAVAUX D’ADAPTATION 

SUBVENTIONNÉS

Risque inondation : protégez 
votre habitation !

Dans le cadre de son Programme d’Actions de Prévention des Inondations des Petits Côtiers Toulonnais 
(PAPI PCT), la Métropole TPM lance un dispositif pour accompagner les habitants en zone inondable 
dans la protection de leur habitation. Elle accompagne les particuliers dans la réalisation de mesures 
de réduction de vulnérabilité face aux inondations par débordement de cours d’eau, ruissellement ou 
submersion marine.

56 PERSONNES ONT DÉJÀ 
RÉALISÉ UN DIAGNOSTIC DE 
LEUR HABITATION !

Les propriétaires ou locataires de logements 
résidant en zone inondable et situés dans 
le périmètre de la Métropole peuvent 
bénéficier gratuitement :

 • D’un diagnostic personnalisé de la 
vulnérabilité de leur logement face 
au risque inondation réalisé -par un 
prestataire agréé (société OSGAPI). Ce 
diagnostic comprend des préconisations 
de mesures adaptées à mettre en œuvre 
afin de réduire la vulnérabilité de leur 
logement. 
 • D’un accompagnement technique et 
administratif pour la mise en œuvre des 
mesures recommandées

Les travaux préconisés dans le diagnostic 
peuvent bénéficier d’aides jusqu’à 80% du 
montant (sous réserve de validation par la 
DDTM).
Demandez un diagnostic gratuit de votre 
habitation et bénéficiez d’aides pour réaliser 
les travaux ! Plus d'infos sur la page dédiée 
du site internet de la Métropole TPM :  
https://metropoletpm.fr/service/article/
protegez-habitation 
Pris en charge totalement par TPM, aidé par 
l’État à hauteur de 50% dans le cadre du PAPI.

Par courrier : MTPM Direction Prévention des Risques/Service PAPI 107 boulevard Henri Fabre - 
CS 30536 - 83041 Toulon Cedex 9 
Par mail : papitpm@metropoletpm�fr

POUR S'INSCRIRE AU DISPOSITIF :



Printemps 2025 I Le Pradet Magazine I 11

• PROXIMITÉ •

Un service incontournable !
Pour toujours plus de réactivité dans les quartiers, la Ville a entrepris une 
réorganisation du Centre Technique Municipal permettant la création un 
nouveau service d’intervention rapide à destination des administrés, le « Service 
proximité ». La Ville s’engage ainsi dans une démarche de proximité, d’écoute et de 
modernisation du service public afin d’améliorer la qualité de vie de ses administrés. 

Il est accessible gratuitement au 04 94 08 69 61 ou par mail à allo-mairie@le-pradet.fr

UNE ÉQUIPE À VOTRE ÉCOUTE
Deux agents, sous la direction de Jean-Michel Fanton, 
mettront tout en œuvre pour répondre à vos demandes 
et s’engagent à intervenir dans les meilleurs délais 
sur le domaine public pour y apporter une solution 
adaptée.
Vous pouvez signaler tout problème rencontré sur le 
domaine public :

 • Des dégradations du mobilier urbain (banc cassé …)
 • Une voirie endommagée (trou sur la chaussée …)
 • Un problème de salubrité (dépôt sauvage de 
déchets ou d'objets, colonne de tri pleine, corbeille 
pleine...)
 • Signalisation (panneau endommagé, feu tricolore 
en panne...)

 • Voirie (trous dans la chaussée ou le trottoir, 
potelet arraché ou endommagé, plaque ou grille 
d'évacuation manquante ou endommagée...).
 • Animal mort, blessé ou errant 
 • Inondation et débordement
 • Flaque d’huile sur la chaussée etc ….
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• SERVICE PUBLIC •

Nos services se modernisent 
pour faciliter vos démarches !

URBANISME
Vous souhaitez effectuer une demande d’autorisation 
d’urbanisme ? Rendez-vous sur https://lepradet.
geosphere.fr/guichet-unique un portail numérique 
pour des démarches plus simples, plus rapides et 
plus sécurisées. Vous pourrez y déposer vos pièces 
administratives et suivre l’avancée de votre dossier en 
temps réel.

Depuis le 1er mars 2025, l’adresse mail 
urbanisme@le-pradet.fr, qui était initialement 
dédiée à ces démarches n’existe plus. 

Toutes les demandes seront traitées via le Guichet 
Unique de l'urbanisme ou sur rendez-vous.
Le service Urbanisme vous accueille du lundi au 
vendredi de 8h30 à 12h pour vos dossiers papier.
Contacts :
Mail : urbanisme@le-pradet.fr
Tél : 04 94 08 69 42

ÉDUCATION
Les inscriptions au périscolaire sont désormais 100% 
dématérialisées sur votre espace citoyen ! Elles seront 
ouvertes à partir du mois de mai.
Contacts :
Mail : service.education@le-pradet.fr
Tél : 04 94 08 69 44
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• CULTURE ET SOLIDARITÉ •

Faire Route Avec Toi et En compagnie 
des Cigales : Un Partenariat Solidaire

UNE SOIRÉE EXCEPTIONNELLE À NE PAS 
MANQUER
Le spectacle, intitulé "Un grand cri d'amour", aura lieu le 
mardi 20 mai 2025 à 20h30 à l'Espace des Arts du Pradet, 
dans une ambiance conviviale et chaleureuse. Ce 
sera l’occasion pour les spectateurs de découvrir une 
comédie culte de Josiane Balasko, tout en soutenant 
une cause qui fait la différence au quotidien.
Les fonds récoltés permettront à Faire Route Avec 
Toi de financer ses projets en cours et d’en initier de 
nouveaux. Participer à cette soirée, c’est bien plus que 
profiter d’une pièce de théâtre de qualité. C’est aussi 
un acte de générosité et d’engagement envers une 
association qui se dévoue pour les autres. En assistant 
à cet événement, vous devenez acteur du changement 
et soutenez une cause qui transforme des vies.

ZOOM SUR L'ASSOCIATION FAIRE ROUTE AVEC TOI
Faire Route Avec Toi est une association engagée dans 
l'accompagnement des personnes en situation de 
vulnérabilité. L'association se distingue par deux axes 
majeurs : l'hébergement solidaire et les chantiers 
d'insertion professionnelle.
▷ L'Hébergement Solidaire :

Dans une société où l'accès à un logement stable 
demeure un enjeu crucial, Faire Route Avec Toi 
propose des solutions d'hébergement temporaire 
aux personnes en difficulté. L'association gère un 
hébergement de 7 places qui permet à chacun de 
se reconstruire dans un environnement sécurisé 
et bienveillant. Ces lieux offrent non seulement un 
toit, mais aussi un accompagnement adapté pour 
favoriser un retour à l'autonomie :

 • Aide administrative pour régulariser les situations.
 • Orientation vers des dispositifs d’accès au 
logement durable.
 • Soutien psychologique pour surmonter les 
traumatismes liés à l’instabilité.

▷ Les Chantiers d'Insertion Professionnelle :
Pour répondre aux problématiques d'exclusion 
sociale et économique, Faire Route Avec Toi organise 
des chantiers d'insertion professionnelle. Ces 
initiatives permettent à des personnes éloignées de 
l'emploi de retrouver une activité utile et valorisante 
tout en acquérant des compétences essentielles. 

L'association Faire Route Avec Toi et la Compagnie des Cigales s'unissent pour une initiative à 
la fois artistique et solidaire. 

Les chantiers concernent divers domaines : espaces 
verts et maçonnerie paysagère.
Ces chantiers offrent un tremplin vers l’emploi  
grâce à :

 • Un accompagnement socioprofessionnel 
personnalisé
 • La mise en relation avec des entreprises locales
 • La valorisation des compétences acquises par 
des certifications

ZOOM SUR LA TROUPE DES CIGALES : L’ART AU 
SERVICE DE LA SOLIDARITÉ
La troupe de la Compagnie des Cigales, reconnue pour 
ses spectacles vivants et dynamiques, est composée 
de passionnés de théâtre qui mettent leur talent au 
service de causes qui leur tiennent à cœur. Cette 
initiative reflète une belle symbiose entre l’art et 
l’entraide, une alliance où chacun trouve sa place pour 
contribuer au bien commun.

Les personnes désireuses de soutenir cette 
initiative en assistant à cette représentation 
peuvent d'ores et déjà contacter l’association 
FRAT par mail : direction@assofrat.fr ou par 
téléphone : 07.75.25.44.88, afin de procéder à 
une pré-inscription.

CONTACTS :

Didier (En Compagnie des Cigales), Dominique Zorzitto (président de la 
FRAT) et Chantal Jover (Conseillère municipale déléguée aux associations)
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• FESTIVITÉS•

Ô Folies Printanières, les 25, 26 
et 27 avril 2025 !
La Ville du Pradet vous convie à la première édition de son évènement « Ô Folies 
Printanières », les 25, 26 et 27 avril 2025. Une invitation printanière pour tous, 
familles, amis, fêtards, gourmets… La promesse d’un week-end qui répond à toutes 
vos attentes et bien plus : concerts en plein air, dégustations, concours et ateliers, 
animations familiales et une diversité de stands buvette et restauration sous le 
traditionnel chapiteau.

UN RENDEZ-VOUS FAMILIAL 
INCONTOURNABLE
Faites-vous plaisir en famille ! 
Des temps vous sont consacrés 
à travers des ateliers manuels 
pour petits (et plus grands), des 
jeux gonflables et des animations 
intergénérationnelles telles que le 
karaoké, blind-test ou compétitons 
de Just Danse et Mario Kart sur 
écran géant.

POUR LES NOCTAMBULES 
CONFIRMÉS, DEUX SOIRÉES 
FESTIVES SONT ORGANISÉES
Vendredi soir : 
Place à la soirée blanche où 
l’élégance et les nuances lactées, 
ivoire, ou claires sont de rigueur !  
Oui, nous acceptons le beige et 
l’écru…
Samedi soir : 
Changement d’ambiance qui 
devient colorée et bucolique, 
place au Flower Power avec son 
excentricité et sa créativité : à vous 
de jouer !

TOUR DU MONDE CULINAIRE
Une diversité d’animations, ainsi 
qu’un large panel de stands 
buvette et restauration de qualité 
qui ravira les palais fins. Cuisine 
provençale et locale, ou japonaise, 
tapas, écailler ou stand italien, le 
plus difficile sera de faire un choix 
dans ce tour du monde culinaire ! 
Et puis… vous vous laisserez bien 
tenter par un petit dessert !
Pour accompagner votre choix, des 
stands et trucks vous proposeront 
des vins locaux, cocktails, champagne 
mais également une sélection de 
softs locaux et artisanaux.

VOUS LE SAVEZ, AU PRADET, RARES SONT LES ÉVÈNEMENTS SANS 
MUSIQUE ! 
On vous a parlé du karaoké qui révèlera sûrement des talents  
insoupçonnés, mais rassurez-vous, la Ville a également programmé des 
concerts live tout le week-end par des groupes finement sélectionnés.
Si vous hésitiez encore, laissez-nous vous parler des concours et 
compétitons loufoques qui feront appel à vos différentes compétences… 
Mais on garde le suspens, on ne va pas tout vous dévoiler non plus !

Du 25 au 27 Avril
CENTRE-VILLE DU PRADET

Concerts live 
Set DJs

Concours
Soirées à thème

Buvette
Restauration sur place

Animations enfants



Printemps 2025 I Le Pradet Magazine I 15

• CULTURE •

Les prochains rendez-vous de la 
saison culturelle 2024-2025…

… À L’ESPACE DES ARTS :

ISICATHULO par la RIDZcompagnie :
Une énergie chorégraphique saisissante
Déjà accueillie à l’Espace des Arts avec le spectacle 
Miwa, la Ridzcompagnie revient pour vous offrir une 
nouvelle expérience sensorielle inoubliable. 
Basée dans le Var, cette compagnie de danse 
contemporaine dirigée par la talentueuse chorégraphe 
Simonne Rizzo est reconnue pour son audace et sa 
créativité.
Avec Isicathulo, Simonne Rizzo dévoile une pièce 
de danse pour cinq interprètes hybrides mêlant les 
univers du contemporain et du hip-hop, accompagnés 
en live par un rappeur. Cette création rend hommage 
à la puissance du masculin à travers le corps et la voix, 
transformés ici en instruments vibrants et expressifs.
Au cœur de cette œuvre, le stepping, une forme de 
danse percussive issue du hip-hop, devient la matière 
première. Discipline encore méconnue, le stepping 
allie une précision gestuelle et rythmique fascinante. 
Simonne Rizzo en fait le socle d’une performance où 
force, finesse et justesse s’entrelacent.
Isicathulo est un véritable dialogue entre danse et musique :  
un espace où les corps des danseurs deviennent des 
instruments au service d’un chant collectif, rythmé par 
l’écoute mutuelle et une complémentarité parfaite. 
Cette création déborde d’énergie, entre phénomènes 
corporels et sonores, offrant un exutoire puissant et 
magnétique.
Préparez-vous à vivre une immersion totale dans un 
univers où l’art du geste prend toute sa dimension.
Vendredi 25 avril à 20h30 à l’Espace des Arts
Durée : 1h / Tout public à partir de 8 ans
Ventes sur www.le-pradet.fr

… À LA GALERIE CRAVÉRO

Du 4 au 26 avril
Alexandra DEMAN « Sud-Sud-Ouest »
Alexandra Deman est une peintre intuitive, guidée par 
la chorégraphie du geste associée à la couleur. Energie 
vitale, contrastes et effervescence des couleurs ou 
douce vibration s’expriment dans ses créations sur 
papier (aquarelle). Elle poursuit sa quête picturale à 
travers les paysages de sud réinventés, pour exprimer 
ses émotions, partager son lien au monde et ces 
histoires non dites qui touchent à l’intime. Dans sa 
création, une part d’inachevé laisse sciemment la place 
à l’imaginaire de l’autre… 
Vernissage le jeudi 3 avril à 18h30

Du 10 au 31 mai
Franck MORTIER "Voyage en irréel"
À travers l'exposition Voyage en irréel, vous êtes invités à 
découvrir une nature familière sous un jour inattendu, 
où l'ordinaire se transforme en extraordinaire. Ces 
images captent l'essence d'un monde où le tangible 
et l'émotionnel s'entrelacent, révélant une beauté 
cachée et une énergie vitale insoupçonnée. Chaque 
photographie est une passerelle vers une réalité subtile, 
un appel à la contemplation et à la redécouverte de ce 
qui nous entoure. Plongez dans cet univers poétique, 
où l'instant présent devient un voyage intérieur, une 
exploration du lien subtil entre ce que nous voyons et 
ce que nous ressentons.
Vernissage le vendredi 9 mai à 18h30

LA GALERIE EST OUVERTE :

Les mardis de 15h à 18h
Les mercredis et jeudis de 10h à 12h  

et de 15h à 18h 
Les vendredis et samedis de 10h à 13h  

et de 15h à 18h
Fermé les jours fériés

Entrée libre
Renseignement au 04 94 08 69 79
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MERCREDI 14 MAI À 16H À LA BIBLIOTHÈQUE 
MUNICIPALE :
"Flopi ! Flopi !" par la Compagnie Huile d'Olive & 
Beurre salé
Un voyage savoureux entre contes italiens et 
bretons :
Fabienne Morel et Debora Di Gilio revisitent les 
grands contes de notre enfance avec des versions 
traditionnelles issues de leurs racines italiennes et 
bretonnes.
La première histoire, L'Ogresse Poilue, revisite le Petit 
Chaperon rouge : Le loup cède sa place à une ogresse 
italienne… poilue et terrifiante.         
Quant à La Poulette et les Trois Maisonnettes, la seconde 
histoire, il s'agit d'une délicieuse relecture des Trois 
Petits Cochons à travers trois poulettes bretonnes !
Avec une énergie communicative, les deux conteuses 
mêlent chants, mimiques, rythmes effrénés et une 
touche de langue italienne. Leurs voix s’entrelacent 
pour offrir un spectacle frais, drôle et aussi savoureux 
qu’un dessin animé.
Un moment enchanteur pour petits et grands à ne pas 
manquer !
Les livres de Fabienne Morel et Debora Di Gilio sont 
disponibles à la bibliothèque.
Tout public à partir de 3 ans
Gratuit, inscription obligatoire au 04 94 14 05 24, places 
limitées

SAMEDI 10 MAI À 14H30 AU CINÉMA FRANCIS 
VEBER :
Projection du documentaire  
« Ennio » de Giuseppe Tornatore en V.O.S.T. 
"Ennio" : Une ode cinématographique au génie 
d’Ennio Morricone
Réalisé par Giuseppe Tornatore, Ennio est un vibrant 
hommage au légendaire compositeur italien Ennio 
Morricone, l’homme derrière des centaines de bandes 
originales inoubliables. Ce documentaire explore la vie 
et la carrière d’un artiste visionnaire qui a redéfini la 
musique au cinéma. 
À travers des interviews, des archives rares et des 
performances emblématiques, le réalisateur célèbre 
l’ingéniosité et la profondeur émotionnelle de ses 
compositions. Ennio n’est pas seulement un portrait 
d’un maestro, mais une immersion dans un univers 
sonore captivant qui a marqué l’histoire du 7ème art. 
Une œuvre essentielle pour les mélomanes et les 
cinéphiles.
Tarif unique : 6€ / Abonnés : 5€
Vente sur place avant la projection

• CULTURE •

Une saison en Italie : Cap culturel 
au parfum méditerranéen

Cette année, la culture au Pradet met à l’honneur l’Italie à travers une programmation riche et variée. 
Après une lecture théâtralisée de Sauvage de Julia Kerninon, un concert napolitain envoûtant avec 
Suonno d’Ajere, un conte gourmand pour les tout-petits (Tous à table de Claire Pantel), un concert 
vibrant de polyphonies italiennes (Curmaïa ! par Terracanto), un atelier de linogravure inspiré de 
l’artisanat italien avec l’artiste Marion Salva, et une conférence passionnante sur Pinocchio proposée 
par l’UTL6… Rendez-vous pour la suite de ce voyage au cœur de l’Italie !
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Igino Panzino “Hors du temps”
Avec ce projet, l'artiste tourne son regard vers le passé 
pour tenter d'interpréter, de manière contemporaine, 
la relation entre l'impact culturel historique et 
l'actualité. Il utilise des détails d'œuvres d'auteurs tels 
que Bruegel, Tiepolo, Paolo Uccello, Dürer, pour créer 
des œuvres qui jouent sur les variations linguistiques 
d'où naît un univers visionnaire et surréaliste 
appartenant à un espace et un temps parallèle.                                                                                            
Vernissage le jeudi 5 juin à 18h30
Ouvert les mardis de 15h à 18h, les mercredis et jeudis de 
10h à 12h et de 15h à 18h, et les vendredis et samedis de 
10h à 13h et de 15h à 18h
Entrée libre
Renseignement au 04 94 08 69 79

• CULTURE •

VENDREDI 16 MAI 2025 À L’ESPACE DES ARTS 
Concert « Ennio » par l’Ensemble Bande 
Originale
L’Ensemble Bande Originale, spécialiste des musiques 
iconiques du grand écran, célèbre ce maestro italien 
Ennio Morricone avec un spectacle d’une richesse rare. 
Des chefs-d'œuvre intemporels comme Il était une fois 
dans l’Ouest, Cinéma Paradiso ou Mon nom est personne 
s’animent à travers des extraits sonores envoûtants 
et des répliques devenues cultes. Pour sublimer cette 
immersion, le dessinateur de BD Éric Cartier réalise en 
direct des illustrations inspirées des œuvres projetées. 
Ce spectacle mêle harmonieusement musique, cinéma 
et art visuel, transportant le public au cœur de l’univers 
unique d’Ennio Morricone. Une expérience captivante 
et inoubliable, à ne manquer sous aucun prétexte.
Tarifs : 16, 12 et 10€
Le concert illustré affichant « complet », il est désormais 
possible de s’inscrire sur liste d’attente, en envoyant un 
mail à : billetterie@le-pradet.fr, en mentionnant bien 
votre identité, vos coordonnées téléphoniques, le titre du 
spectacle, et le nombre de places désirées.

DU 6 AU 28 JUIN À LA GALERIE CRAVÉRO
Exposition Peinture/ Dessin/ Sculpture
Alain PONTARELLI « L'écart maniériste »
« Si l'on interroge Alain Pontarelli sur les particularités 
de son identité d'artiste, il répondra volontiers qu'il est 
avant tout un sculpteur. Mais cette référence, dominée 
par l'esprit des anciennes catégories de l'histoire 
de l’art, ne dit rien précisément de son inscription 
personnelle dans le vaste champ historique qu'elle 
convoque. Elle apparait dans ce cas plutôt comme 
une coquetterie de langage pour couper court à une 
explication plus détaillée de ce que le nom de sculpture 
signifie pour lui. » Jean-Marc Réol
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• FESTIVAL LIRE AU PRADET •

Festival Lire Au Pradet à 
l’Espace des Arts - 3ème édition
Du 21 au 23 mars 2025

Le Festival Lire Au Pradet, dit le FLAP, est un événement 
destiné à tous les publics. Il souhaite mettre en avant 

la lecture et l’univers du livre dans sa diversité au travers 
de rencontres privilégiées avec des autrices et auteurs, de 
débats, de conférences, de dédicaces, d’ateliers d'écriture, 
d’animations pour le jeune public et les grands enfants, 
d’ateliers créatifs, de lectures par des comédiens et par des 
auteurs, d’un salon de lecture pour les 0-10 ans proposé 
par la bibliothèque municipale.
Près de 50 autrices et auteurs ont répondu présents en 
2024 : Nathalie Saint Cricq, Patrice Duhamel, René Frégni, 
Adeline Fleury, Emmanuel Khérad, Marianne Chaillan … 
D’ores et déjà, des autrices et auteurs de renom ont confirmé 
leur présence au FLAP 2025 notamment notre parrain 
Miguel Bonnefoy (Grand Prix du Roman de l'Académie 
française 2024 et Prix Femina 2024), Claire Deya (Prix des 
lecteurs du Var et Prix RTL-Lire 2024), Marcus Malte, René 
Frégni et Jean-Paul Delfino et des auteurs jeunesse comme 
Pica, Marie Tibi, Calouan, Jonathan Aucomte ou encore 
Olivier Gay. 
Le FLAP investit intégralement l'Espace des Arts, lieu culturel 
pradétan incontournable.
En 2023, le festival a accueilli 2600 visiteurs et a confirmé 
son succès en 2024 avec 3600 personnes.
L’édition 2025 a lieu les 21, 22 et 23 mars. 
L’entrée et les activités sont gratuites !
Entrée libre.
Renseignements au lireaupradet@gmail.com
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• FESTIVAL ÉQUINOXE •

Festival Equinoxe - 11ème édition 
Du 5 au 11 avril 2025

Le Festival Équinoxe est de retour 
pour sa 11ème édition. La Ville du 

Pradet, le Collectif l’Étreinte et les 
Ateliers de l’Étreinte vous proposent 7 
jours de culture et de partage, placés 
sous le signe de la couleur BLANCHE.
Les plus beaux lieux de la Ville du 
Pradet se transformeront en une 
scène géante autour du rêve et de 
l’imaginaire, du théâtre, de la musique, 
de la danse, des parades féériques, 
des spectacles pour le jeune public, et 
mille surprises artistiques encore. 
Une programmation festive et variée, 
populaire et créée pour tous. Une 
semaine de cohésion sociale et de 
spectacles, au début du printemps, 
pour savourer l’art dans la rue, l’art 
pour tous, et vivre ensemble une 
grande fête burlesque et poétique !

LES TEMPS FORTS DU FESTIVAL
 • Tous les soirs : « J’aurais voulu 
avoir la carrière de Michel Blanc 
(péplum) » par la Cie Usine 
Éphémère et les Freaks.
 • Le dimanche 6 avril à 21h :  
Nouveau  ! Soirée « Carte blanche » 
Cabaret scène ouverte au public à 
l’Espace des Arts.
 • Le jeudi 10 avril à 20h30 : 
Nouveau ! « L’Équinoxe du rire, 
soirée humour » Scène ouverte à 
10 artistes du rire et animée par 
Patrik Cottet Moine à l’Espace des 
Arts.
 • Les 7, 8 et 9 avril à partir de 19h : 
le Grand spectacle déambulatoire 
et collectif « Underground – 
Mythology » à la Mine du Cap 
Garonne.
 • Le vendredi 11 avril à 17h30 
et 20h30 : une rencontre avec 
Léonore Confino actrice et 
dramaturge à l’Espace des Arts un 
spectacle « Péril ordinaire » par la 
Cie Usine Éphémère.

Festival parrainé par Charles Berling, Directeur de Châteauvallon-Liberté, scène nationale et Léonore 
Confino, actrice et dramaturge.

LE FESTIVAL ÉQUINOXE, C'EST :

52 artistes professionnels

160 comédiens bénévoles 

26 spectacles pluridisciplinaires

Festival
Équinoxe
11e édition 

Théâtre
Musique

Danse
Arts de rue

Parades
DJ sets

Espace des Arts
Mine de Cap Garonne
Parc Cravéro
Place Flamenq
Librairie Mille Paresses
Et dans toute la ville !

Du 5 au 11 avril 2025
au Pradet
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La Valette et 
Bd Cunéo - Toulon Toulon Grand Var

SOLUTIONS
ADMINISTRATIVES

LE CENTRAL

Organisé par 
La Compagnie l’Étreinte
Les Ateliers de l’Étreinte 

La Ville du Pradet

Renseignements
06 75 98 81 36  I  04 94 01 77 34
festivalequinoxe.fr  I  le-pradet.fr

Renseignements : 
Tél : 06 75 98 81 36 - 04 94 01 77 34 
Sites : festivalequinoxe�fr  - le-pradet�fr
Facebook : festivalequinoxe
Instagram : festival�equinoxe
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• PETITE ENFANCE •

Pour le bien-être des tout-petits
Pendant les trois premières années de vie, les (tout) petits explorent le monde qui les entoure. Pour 
accompagner leurs découvertes, la Ville permet aux professionnels de la petite enfance de profiter de 
services et de structures à disposition des professionnels de la petite enfance.

LES ASSISTANTES MATERNELLES
Désireuses de renforcer la qualité de l’accueil des tout-
petits, les assistantes maternelles de la commune ont 
décidé de créer l’association « Des Nounous et des P’tits 
Bouts ».
Une matinée par semaine, les ETAPS du service des sports 
accueillent les membres de l’association au gymnase pour 
proposer des séances de « Baby gym » et des exercices de 
motricité.
Les assistantes maternelles ont également la possibilité 
de réserver un créneau par semaine à la ludothèque pour 
se retrouver et faire découvrir leur métier aux autres 
utilisateurs. L’infrastructure accueille les enfants pradétans 
dont elles ont la garde, ainsi que par ailleurs les résidents 
des autres communes. Tous les 15 jours, elles ont la 
possibilité de prendre part aux « Mercredi des tout-petits » 
proposés par la Bibliothèque Municipale.
Afin de soutenir leur action, la Ville du Pradet met à leur 
disposition tous les mardis et jeudis matin la salle Bouty. 
Ce lieu, véritable espace de rencontres et d’échanges, 
leur permet de créer des échanges entre les enfants et de 
mettre en place différents ateliers autour de l’éveil (lecture, 
peinture, activités manuelles…). Tout au long de l’année, 
l’agenda est bien rempli : carnaval, chandeleur, chasse aux 
œufs de Pâques, Noël des enfants… 
Association « Des Nounous et des P’tits Bouts »
Mme LAURANS Fabienne
Tél : 06 22 77 50 31

LA CRÈCHE MUNICIPALE
La crèche municipale, Le Jardin des Pitchouns, accueille 150 
enfants en 2024.
Les petits Pradétans inscrits à la crèche bénéficient 
également de la visite de la visite des ETAPS du service des 
Sports 3 fois par semaine pour favoriser leur éveil et leur 
motricité. Ils visitent aussi une fois par mois la bibliothèque 
afin d’être familiarisés avec l’univers de la littérature et le 
faire découvrir à leurs familles, et découvrent les expositions 
de la Galerie Cravéro ! 
Crèche Municipale Le Jardin des Pitchouns
Mail : jardindespitchouns@le-pradet.fr
Tél : 04 94 00 43 10
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• PETITE ENFANCE •
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• SOCIAL •

L’inclusion au quotidien
Afin de faire du « bien vivre au Pradet » une réalité pour tous, la Ville met en place de nombreuses 
actions en faveur de l’insertion. Cette démarche s’inscrit dans la volonté de la commune de mettre en 
place des politiques éducatives, enfance, jeunesse et sport en faveur de l’inclusion. Petit tour d’horizon ! 

JEUNESSE ET ENFANCE
• Une classe ULIS au sein du Groupe Scolaire 

Charles Sandro
Qui permet l’accueil de 12 enfants dans une classe 
spécialisée au sein de l’école élémentaire Sandro.
Les classes ULIS (Unités Localisées pour l'Inclusion 
Scolaire) constituent un dispositif qui offre aux élèves 
qui en bénéficient une organisation pédagogique et des 
enseignements adaptés à leurs besoins dans le cadre 
de regroupement et permet la mise en œuvre de leurs 
projets personnalisés de scolarisation.

• Au plus près de Bell’Estello
La Ville collabore et contractualise avec Bell’Estello en 
proposant aux enfants et jeunes du dispositif à prendre 
part aux activités municipales favorisant leur inclusion 
telles que : les stages sportifs et nautiques et le  
« Pass’Sport Ados ».

• Littoral sport academy
Depuis juillet 2022, la Ville du Pradet met des locaux 
municipaux à disposition de l’association « Littoral Sport 
Academy ». Ce partenariat permet à des enfants de 6 
à 12 ans en situation de handicap mental ou physique 
de participer à des activités sportives au Stade Castellan 
tous les mercredis matins de septembre à juin et 
pendant des périodes de vacances scolaires, ainsi qu'au 
Gymnase Gérard Sebastia.

SERVICES MUNICIPAUX
 • Accueil de jeunes de l’Institut Bell'Estello au sein du 
service des Espaces Verts de la mairie pour des stages 
découverte.
 • Ouverture d’un marché public spécialisé dans le cadre 
de la prestation de service de nettoyage des bâtiments 
communaux ouvert aux ESAT en août. L’appel d’offres 
a été remporté par l’ESAT Paul Arène qui assurera 
la prestation jusqu’en août 2027. Ce contrat permet 
l’emploi de 15 personnes en situation de handicap.
 • Depuis le mois de novembre 2024, la Ville a entièrement 
financé à hauteur de 14 000 € l’achat et l’installation 
d’une rampe pour équiper le bus de transport scolaire 
qui dessert l’école Charles Sandro. Ce bus est également 
utilisé par les associations pradétanes.

AMENAGEMENT DU TERRITOIRE
• Équipement des plages

Fortement engagée dans l’inclusion des publics en 
situation de handicap, la Ville du Pradet a souhaité 
renouveler son équipement de mise à l’eau sur la plage 
des Oursinières. La mise à disposition permanente (au 
poste de secours) d’un nouveau fauteuil à destination 
des personnes en situation de handicap offre à ce 
public un accès facilité à la plage. La plage est également 
équipée d’un tapis qui permet la mise à l’eau du fauteuil, 
installé près d’une place de parking PMR avec accès 
direct aux toilettes publics.
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• SOCIAL •

Entre 2019 et 2022, 18% des habitants de la Région Sud ont été concernés par des troubles dépressifs ou des 
symptômes d’anxiété, et les admissions aux urgences psychiatriques du Var ont connu une augmentation de 12%. 
Face à ce constat, mettre en place des actions liées à l’accompagnement et la prévention du handicap mental 
est devenu essentiel pour accompagner les Pradétans concernés directement par cette problématique mais 
également leurs aidants ou entourage.
À travers un partenariat avec le Centre Hospitalier de Pierrefeu, la Ville du Pradet travaille à la mise en place 
sur son territoire un Conseil Local de Santé Mentale (CLSM) afin de favoriser la cohésion entre les différents 
acteurs locaux et d’instaurer une approche collaborative pour répondre aux enjeux liés à la prévention, le soin et 
l’accompagnement au quotidien des personnes concernées par les troubles psychiques.
Grâce à une prévention et un accès aux soins renforcés, l’information est plus structurée et les ressources et 
partenaires disponibles plus facilement accessibles. 
Cette collaboration inclusive et collaborative améliorera le cadre de vie des Pradétans en mettant en place les 
moyens humains et médicaux adaptés à leurs besoins.

MISE EN PLACE DU CONTRAT LOCAL DE SANTÉ MENTALE
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Le CCAS à votre écoute   
Acteur principal de l’action sociale sur la commune, le Centre Communal de l’Action Sociale vous 
informe de la mise en place de nouvelles permanences.

AIDE VEOLIA
Aide exceptionnelle en eau du CCAS : un secours d'urgence VEOLIA pour les personnes en difficulté.
Dans un souci de solidarité, le CCAS du Pradet a mis en place une convention avec VEOLIA pour octroyer une aide 
exceptionnelle afin de soutenir les habitants en difficulté passagère. Cette aide vise à alléger les charges des foyers et à 
prévenir toute situation de précarité.
Conditions d'attribution :

 • L'aide est soumise à la présentation de justificatifs des difficultés financières.
 • Le montant de l'aide est limité et dépend des ressources disponibles.

Les personnes intéressées peuvent se rendre au CCAS pour obtenir plus d'informations et soumettre leur demande. Un 
rendez-vous pourra être fixé afin de vérifier les pièces justificatives et déterminer l'aide à accorder.
Le CCAS reste disponible pour accompagner les administrés et continue de mettre en place des mesures solidaires.
Pour toute question, contactez le CCAS au 04 94 08 08 58 ou venez directement sur place à l'adresse suivante :  
34 rue du Pensionnat, Square Keller, 83220 Le Pradet.

UFC QUE CHOISIR
L’UFC-Que Choisir a le plaisir d’annoncer l’extension de 
ses permanences. L’association double ses horaires de 
permanence en intervenant chaque 1er et 3ème lundi 
matin de chaque mois. Ces permanences se dérouleront 
sur rendez-vous, au CCAS, et permettront aux usagers de 
bénéficier d’un accompagnement personnalisé sur diverses 
questions de consommation, de droits des consommateurs 
et d'autres problématiques liées.
Nous vous encourageons à profiter de cette occasion pour 
obtenir des conseils gratuits et bénéficier de l’expertise 
de l’UFC-Que Choisir afin de défendre vos droits de 
consommateurs.
Pour toute prise de rendez-vous, merci de contacter le 
CCAS au 04 94 08 08 58.

NOUVELLE CONCILIATRICE AU CCAS
Nous avons le plaisir d’annoncer que Mme Fey, notre 
nouvelle conciliatrice, interviendra régulièrement pour des 
sessions de médiation et de conseil chaque deuxième et 
quatrième vendredi après-midi du mois.
Ces rencontres offriront une occasion pour les personnes 
intéressées de bénéficier de son expertise en matière de 
résolution amiable des conflits. Mme Fey mettra à profit ses 
compétences pour aider à trouver des solutions adaptées 
aux situations des participants, dans un cadre professionnel 
et bienveillant.
Nous encourageons toutes les personnes concernées à 
profiter de cette opportunité pour aborder leurs différends 
et obtenir des conseils précieux pour résoudre leurs conflits 
de manière constructive.
Pour toute prise de rendez-vous, merci de contacter le 
CCAS au 04 94 08 08 58.
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Le CCAS c’est aussi, pour rappel, des services à disposition des personnes âgées, malades, vulnérables 
ou en situation de handicap.

LE PORTAGE DE REPAS À DOMICILE : UN SERVICE PRATIQUE ET ABORDABLE
Le portage de repas à domicile est un service essentiel qui permet aux personnes âgées, malades ou en situation de 
handicap de continuer à vivre à domicile tout en bénéficiant de repas équilibrés et adaptés à leurs besoins. Ce service est 
désormais proposé à 12,36 € pour deux repas, le midi et le soir, livrés directement à votre domicile.
Le service est assuré grâce à un partenariat avec La Poste, garantissant une livraison rapide et fiable. Pour bénéficier de ce 
service, les personnes intéressées doivent prendre contact avec le CCAS qui se charge de coordonner les demandes et de 
répondre à toutes les questions.
Le portage de repas à domicile permet de ne pas se soucier de la préparation des repas tout en maintenant une alimentation 
saine et équilibrée. Ce service est particulièrement apprécié par les personnes âgées ou celles qui rencontrent des difficultés 
à cuisiner ou à se déplacer. Ce service permet également de soulager les proches.

LA TÉLÉASSISTANCE À DOMICILE : SÉCURISER SON QUOTIDIEN AVEC PRÉSENCE VERTE
La téléassistance à domicile est une prestation indispensable pour garantir la sécurité des personnes âgées ou vulnérables 
vivant seules. Grâce à un partenariat avec Présence Verte, l'installation d'un système de téléassistance est rapide et permet 
à la personne assistée de déclencher une alerte en cas d'urgence, de chute ou pour toute autre situation nécessitant une 
intervention.
Le tarif pour ce service est de 29 € par mois, un coût raisonnable pour assurer une tranquillité d'esprit au quotidien (prise 
en charge partiellement possible dans le cadre du plan d’aide de l’APA). Un des avantages supplémentaires du service est 
le gardiennage des clés en cas de besoin, ce qui facilite l'intervention rapide des secours ou d’un proche.
En option, il est également possible d'ajouter un système de déclenchement de chute, qui permet d'alerter immédiatement 
les secours en cas de chute de la personne.
L'installation est simple et rapide, ce qui permet aux utilisateurs de profiter d'une sécurité maximale, sans plus aucun 
tracas pour les proches. 
Pour plus d'informations, contactez le CCAS du Pradet au 04 94 08 05 80 
ou rendez-vous au 34 Rue du Pensionnat, Square Keller
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Nouveaux commerçants

Dominique Laurent ~ Menuiserie nautique

Comment prendre la barre vers de nouveaux horizons 
quand on a la passion de la voile et du travail du bois ?  

Dominique Laurent, menuisier de formation et informaticien 
de carrière, a fait le choix de hisser la grand-voile pour 
changer de cap professionnel en alliant ses deux passions, 
le nautisme et la menuiserie. Le voici donc capitaine de son 
entreprise spécialisée dans la rénovation et l’agencement 
nautique. Sa particularité, il propose ses services en 
itinérant de Bandol à La Londe-les-Maures. Il peut ainsi 
intervenir sur différents sites, ports, chantiers, espace 
de stockage. Spécialisé dans le travail des ponts en teck, 
Dominique propose un large choix de services, travaux :  
coffres, panneaux, tables de carré, couchettes, planchers, 
placards, banquettes, caillebotis, descentes main courante, 
tables à carte … Dominique travaille toutes les essences de 
bois et intervient sur tous types bateau à voile ou à moteur.

Plus d’informations :
 Tél� 06 16 46 71 68
 Mail : contact@menuiserie-nautique-laurent�com
 Site : menuiserie-nautique-laurent�com

Pauline Martino ~ Hypnothérapeute

Depuis son adolescence, Pauline est animée par le désir 
d’aider son prochain. « J’ai transformé ce désir en vocation, 

en suivant dans un premier temps la voie de l’avocature. Mais 
au fil des années, je m’éloignais de mon essence profonde et je 
refoulais mes émotions. Pourquoi rester dans un travail qui ne 
me correspond pas ? »
En quête de sens, Pauline a choisi un chemin qui fait sens 
avec qui elle est, en se formant à l’hypnothérapie. 
« Les médecines douces et le développement personnel m’ont 
énormément apporté à un moment charnière de ma vie. Depuis 
ils font partie intégrante de mon quotidien. L’hypnose s’est 
naturellement frayée une voie jusqu’à moi, c’est maintenant un 
choix de vie, le choix d’une vie qui allie deux de mes passions :  
l’être humain et l’écriture. À mon tour, je souhaite tendre ma 
main pour vous accompagner comme j’ai pu l’être » explique 
Pauline.
Comme dans un sas de décompression, l’hypnose offre la 
possibilité, la simplicité, l’opportunité de « vider son sac », 
de mettre des mots sur les maux, de s'exprimer librement 
à cœur ouvert dans un espace chaleureux propice à la 
rencontre avec soi.
Pauline précise « Ma communication associée à l’hypnose 
offre une libération, une nouvelle perception, l’autonomie et 
même la possibilité de comprendre vos comportements et 
reprendre votre vie en main. Telle une boussole, je vous guide 
pour révéler qui vous êtes vraiment. Sachez que tout est en 
vous. Je suis simplement cette petite voix qui vous guide, un peu 
comme votre inconscient ».
Si vous souhaitez découvrir l’hypnose, elle anime également 
des hypnoses en petit groupe sur des thèmes comme la 
confiance en soi, l’apaisement des blessures de l’âme… 
Retrouvez ces rendez-vous sur ses comptes Facebook et 
Instagram. 

Plus d’informations :
 107 rue Emmanuel Chabrier
 Tél� 06 05 53 21 43
 Mail : paulinemartino�therapeute@gmail�com
 Facebook : Pauline�martino�hypnothérapeute
 Instagram : pauline_martino_hypno
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Margot Gauchet ~ Professeure de chant 
et éveil musical 

Carla  David ~ La « Casa Limona »,  
maison à shooting

Passion, bienveillance et créativité sont les maîtres-mots 
de Margot Gauchet, nouvelle professeure de chant et 

éveil musical installée au Pradet. Diplômée de la prestigieuse 
Music Academy International de Nancy et titulaire d’une 
certification IOMA spécialité Chant, Margot a été formée 
par des figures incontournables du domaine, comme 
Marlène Schaff, Nathalie Dupuy ou encore Angie Berthias. 
Aujourd’hui, elle souhaite partager son amour pour la 
musique avec les habitants de notre ville, en parallèle de la 
scène. « Pour moi, la musique est thérapeutique. Elle permet 
de s’exprimer, libère la créativité et peut même renforcer la 
confiance en soi » explique Margot. Elle souligne aussi les 
bienfaits de la musique selon les âges : « Chez les tout-
petits par exemple, elle favorise le développement cognitif et 
la gestion des émotions. Chez les plus âgés, elle contribue au 
bien-être mental et aide même à stimuler la mémoire ».  
Margot propose une approche personnalisée et 
bienveillante, loin de toute pression académique.  
Pour les enfants, adolescents et adultes : des cours de chant 
à domicile, axés sur la technique vocale, l’interprétation, la 
découverte de styles variés et même l’initiation à l’écriture 
de chansons.  
Pour les tout-petits : des ateliers d’éveil musical, également 
à domicile, pour découvrir les sons, les rythmes et les 
instruments de façon ludique. 

Plus d’informations :
 Tél : 07 82 97 11 40
 Mail : margotgauchet�professeurchant@gmail�com
 Site : https://margotgauchet-professeurchant�fr
 Instagram :  instagram�com/margotgauchet
 Facebook : facebook�com/margot�gauchet

Entièrement rénovée et décorée avec soin dans un style 
bohème méditerranéen, la Casa Limona est une petite 

pépite nichée au cœur du Pradet. Carla David propose la 
location de la Casa Limona, pour des shootings photos, 
projets et ateliers créatifs. La Casa Limona est une maison à 
shooting qui a pour objectif de mettre en lumière le travail 
des photographes, marques et autres créatifs.
« Mon objectif est de fournir à mes clients un environnement 
qui mettra en lumière leur talent. Que cela soit pour un 
particulier ou un professionnel, la Casa Limona saura sublimer 
leurs projets ! » souligne Carla.
Carla a notamment accueilli des photographes locaux 
pour des séances photo grossesse et bébé, un cabinet 
d’architectes pour des photos professionnelles, des 
événements avec brunch, la maison « Boyah Création » 
pour les photos de ses céramiques, l’Atelier AETERNEL pour 
le showroom de sa nouvelle collection, les bougies « Un 
Pied à terre », ou encore les créations made in France de 
Atypique Provence.

Plus d’informations :
 Tél� 06 30 33 56 02
 Mail : infocasalimona@gmail�com
 Instagram : @casalimona
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Juliette Rodriguez ~ 
Ostéopathe

Elé’nature et bio ~ Institut de beauté et 
de relaxation

Originaire de la région parisienne, Juliette Rodriguez 
a eu le coup de cœur pour Le Pradet lors d’un séjour 

de vacances. Son diplôme d’ostéopathe en main, elle a fait 
le choix de venir s’installer dans notre beau village : « C’est 
incroyable comme les gens sont gentils, souriants. J’ai trouvé ici 
le moyen d’exercer mon métier avec passion et plaisir ». C’est 
bien dans le souci du bien-être des autres, que Juliette s’est 
orientée dans cette pratique : « J’aime les gens, j’ai trouvé 
dans cette pratique un moyen de soulager les gens et de les 
accompagner vers un bien-être. L’ostéopathie est une pratique 
où l’écoute est capitale et où nous travaillons sur une approche 
globale du corps, ce qui est passionnant ! » La pratique de 
Juliette s’adresse à tous, nourrissons, enfants, adultes, 
séniors, sportifs, femmes enceintes et personnes à mobilité 
réduite. Rappelons que l’ostéopathie est une technique de 
soins exclusivement manuels. En redonnant leur mobilité 
aux tissus, elle permet de soulager de nombreux troubles 
fonctionnels.
Le cabinet est ouvert du lundi au samedi sur rendez-vous. 
Prise de rendez-vous sur Doctolib, par téléphone ou mail.

Plus d’informations :
 Espace Santé Le Montcalm
418 av� Général Brosset
 Tél� 06 84 17 88 47
 Mail : julietterodriguez�osteopathe@gmail�com

« Satisfaire la clientèle, être à l’écoute et apporter du bien-
être, voilà comment je pourrais résumer mon activité, que 

je qualifie de "métier passion" ! » Après avoir travaillé dans de 
nombreux centre de thalassothérapie, hydrothérapie, mais 
aussi dans des hôtels de luxe, Elena Delgado exerce à son 
compte depuis 20 ans. Nouvellement installée sur Le Pradet, 
Elena propose un large choix de soins esthétiques et de 
bien-être pour femmes, hommes et adolescents : massages 
relaxants (californien, hawaïen …), gommages, beauté des 
mains et des pieds, soin traitants bio du visage, épilations 
visage et corps, amincissement et raffermissement (palper 
rouler, madérothérapie…). Elena propose également 
différentes formules et forfaits. Réservation par téléphone 
ou sur Planity.

Plus d’informations :
 Tél� 07 66 86 93 99
 Site : elenatureetbio�wixsite�com/elenatureetbio

Planity�com/institut-dermo-esthétique-nathalie-riquet-
83220-le-pradet
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La baie de La Garonne, un 
écosystème qui se porte bien !

Durant les derniers mois, l’association Aquabulles, avec l’aide d’une dizaine de bénévoles et deux 
étudiantes alternantes en écologie, Anaïs Casanova et Morgan Moncelet, a réalisé un inventaire 
floristique et faunistique de la zone du sentier sous-marin de La Garonne. 

« La réalisation de cet inventaire constitue une étape essentielle 
pour évaluer l’état de santé de l’écosystème de la baie de 
La Garonne et de son sentier sous-marin » précise Xavier 
Lamoureux de l’association Aquabulles. Les résultats de cet 
inventaire ont notamment permis d’identifier les espèces 
sensibles ou menacées et démontrent une nouvelle fois 
l’importance des actions mises en place sur la commune 
par la Ville et les associations locales comme la mise en 
place d’une ZIEM permanente et l’interdiction de la chasse 
sous-marine. C’est aussi un outil qui permet de valoriser 
la zone du sentier sous-marin grâce à la mise en lumière 
de la richesse de sa biodiversité, d’informer les acteurs 
locaux pour une gestion partagée du sentier sous-marin, 
en valorisant à la fois sa dimension écologique et son attrait 
pour les activités éducatives et de loisirs durables.

PLUS DE 50 ESPÈCES RÉPERTORIÉES
L’inventaire effectué par observations photos a permis 
d’identifier 19 espèces floristiques et faunistiques présentes 
sur les fonds du sentier sous-marin de la Garonne. 
L’inventaire fait par Transect a permis de relever 37 espèces 
faunistiques et floristiques différentes. Anaïs Casanova 
et Morgan Moncelet qui ont coordonné ces opérations 
précisent : « L’accent a été mis sur les espèces pélagiques 
mais toutes les espèces vues et identifiées ont été relevées. Ces 
observations ont ainsi démontré une nouvelle fois la présence 
d’espèces à forts enjeux tels que le Mérou brun (Epinephelus 
marginatus) ou encore la Posidonie (Posidonia oceanica) et 
la richesse écologique de la zone du sentier sous-marin, situé 
dans la baie de la Garonne. La diversité des espèces observées 
reste un indicateur positif de la santé de l’écosystème ».

« Cet inventaire réalisé chaque 
année par Aquabulles vient en 
complément des opérations de 
recherche et d’éradication des 
éventuelles reprises de taxifolia 
caulerpa, réalisées chaque automne 
par le club de plongée du Pradet. Nous 
aimons notre baie de La Garonne et 
nous la protégeons. Merci à tous les 
bénévoles et associations pour leur 
investissement à nos côtés ! » Jean-
Marc Illich, conseiller municipal 
délégué à l’environnement�
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▼ POUR UNE PROVENCE PROPRE
Une nouvelle campagne "Provence Propre" a été organisée 
par le CIETM le 23 novembre. Au Pradet, la Ville et l'association 
Aquabulles coordonnatrices de l’évènement sur la commune 
ont pu compter sur le soutien de nombreuses associations :  
On sème pour demain, Club de kayak du Pradet, Geprona, 
Club nautique de La Garonne et Pour un aquarium Baie de 
La Garonne. Prochain rendez-vous le samedi 26 avril à 10h 
plage de la Garonne avec "Nettoyons le Sud"

▲ LE RCT AU PRADET
Le Rugby Club Pradétan a reçu en fin d’année des joueurs et encadrants du Rugby Club Toulonnais pour une séance 
d’entrainement toute particulière. Des paillettes dans les yeux des petits comme des grands !
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▲ SERVICE NATIONAL UNIVERSEL
Serge Vennet, conseiller municipal de la Ville du Pradet a participé à la clôture du séjour de cohésion du Service National 
Universel au centre de La Bayette au Pradet, en présence des 131 jeunes volontaires.
Le Service national universel (SNU) est un dispositif qui a pour objectif de faire découvrir aux jeunes de nouveaux horizons, 
que ce soit en termes de territoires, de personnes, d’activités ou d’engagement. 

▼ SENSIBILISATION À LA 
SÉCURITÉ ROUTIÈRE
Fin novembre, à l’initiative du CCAS 
du Pradet, a eu lieu une conférence 
de sensibilisation aux risques piétons 
chez les séniors : rappel des règles 
de circulation, de la signalisation, des 
risques routiers et du bienfait de la 
marche.

▲ UN GRAND CŒUR POUR LE COFP ET LE TÉLÉTHON
Encore un super repas organisé par le COFP Le Pradet en faveur du Téléthon !
De la joie, de la bonne humeur et surtout de la bienveillance. 
Un grand merci à tous les bénévoles pour l'organisation ! Un chèque de 1350 € 
sera remis à l'AFM-Téléthon.
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▲ DEVOIR DE MÉMOIRE
Le 5 décembre a eu lieu la cérémonie en hommage aux 
« Morts pour la France » lors des combats en Algérie, au 
Maroc et en Tunisie. Ces « Morts pour la France » ont 
défendu notre Nation partout où elle avait besoin d’eux. 
Nos soldats ont perdu la vie au nom d’un idéal et d’un pays 
à défendre.
Ces quelques mots sont aussi pour ces familles, brisées par 
le deuil ou par le devoir de reconstruction malgré la guerre, 
les blessures et les traumatismes. 
Soyons reconnaissants envers ceux qui ont façonné notre 
Histoire et qui ont su répondre présents lorsque la Nation 
les a appelés.

▼ UNE NOUVELLE DIRECTRICE POUR BELL’ESTELLO
Accompagné d'Agnès Biasutto, adjointe aux sports et 
d'Eric Galiano, élu au handicap, le maire Hervé Stassinos a 
rencontré la nouvelle directrice de l'institut Bell’Estello.
« Resserrer encore et toujours les liens avec les structures 
éducatives présentes sur le Pradet permet de mieux recenser les 
besoins de tous nos petits Pradétans et de répondre présents 
dès que nécessaire ! » a souligné le maire. 

◁ JOURNÉE RÉSILIENCE
Tout au long de l'année, les enfants des 3 écoles du Pradet 
participent à des ateliers, ludiques et pédagogiques, 
proposés par la Police Municipale, le CCFF et l’association 
de prévention des risques majeurs de la MAIF. 
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◁ DANS LES CHAUMIÈRES DU 
PRADET, LA VIE EST PAISIBLE
Le Conseil Local de Sécurité et de 
Prévention de la Délinquance (CLSPD) 
s'est tenu en décembre, en présence 
notamment des représentants de 
la Police Municipale, de la Police 
Nationale, du Procureur de Toulon et 
de l'Inspectrice d'Académie.
Les chiffres confirmés par ces 
représentants viennent récompenser 
le travail des agents de notre Police 
Muncipale, en collaboration avec 
la Police Nationale. En effet, toutes 
les statistiques sont en chute libre 
sur notre commune : délinquance 
de proximité, violences, atteintes 
aux personnes et aux biens, vols de 
véhicules...

▼ UNE BELLE RECONNAISSANCE 
POUR L’US PRADÉTANE FOOTBALL
L’Union Sportive Pradétane Football 
s'est vu remettre, en présence d'Eric 
Galiano, élu au sport adapté et au 
handicap, le Label « Jeunes Fédération 
Française de Football » pour son école 
à destination des plus jeunes. Une 
belle récompense pour ce club qui 
œuvre chaque jour pour les enfants 
du village ! 
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Retour en images sur les 
festivités de Noël  !
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Ils sont fous ces Pradétans !
Chaque année, vous êtes de plus en plus nombreux à braver le froid pour partager 
ensemble le bain de fin d'année ! Merci au COFP Le Pradet d'avoir assuré le 
réchauffage post baignade ! 



Printemps 2025 I Le Pradet Magazine I 37

• RETOUR SUR ACTU •

▷ ARTISTES FACE À FACE À CRAVÉRO
« Regards croisés », Valérie Bellone et Gilles Mazzei ont 
accroché leurs dernières créations aux cimaises de la 
Galerie Cravéro en janvier. Une exposition colorée pour 
commencer l’année 2025 sous le signe de la couleur !

▼ GALETTES PARTAGÉES
La saison des galettes a débuté au Pradet avec une après-
midi dansante organisée dans le cadre de la Carte Partage. 
L'occasion de démarrer l'année ensemble et de remercier 
les bénévoles qui animent, chaque semaine, des ateliers à 
destination des seniors du Pradet !

▲ SANDRINE SARROCHE EN HAUT DE L’AFFICHE
Trois dates jouées à guichet fermé, Sandrine Sarroche est 
venue présenter son dernier spectacle au Pradet à l’Espace 
des Arts. Un humour fin, de situation et particulièrement 
intelligent qui a enchanté le public.
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▼ SUR LE FRONT DE LA SÉCURITÉ
Accompagné du directeur de la Police Municipale, Monsieur le Maire s’est rendu au commissariat de 
la Police Nationale à Toulon pour visiter le Centre d'Information et de Commandement de Toulon. 
Le CIC est le service qui reçoit et prend en compte les appels d'urgence et qui s'occupe d'envoyer 
les patrouilles sur les différentes interventions. Cet échange a permis de mieux comprendre le 
fonctionnement des forces de police afin de faciliter la coordination avec notre police municipale 
et nos différents services municipaux.

▲ COURIR POUR LA BONNE CAUSE
Un grand merci à tous les sportifs, marcheurs et coureurs 
qui ont participé à la montée de La Gavaresse. Une course 
organisée par Cap Garonne Le Pradet au profit de l’Institut 
Bell’Estello. Engagement et solidarité, les bases d’une 
collaboration réussie pour les enfants qui ont d’ailleurs 
conclu cette course par un beau spectacle !

▼ QUAND L'EXCELLENCE APPELLE L'EXCELLENCE
La Ville du Pradet a été très heureuse d'accueillir pendant les 
vacances de février l’ancien international de rugby Maxime 
Mermoz pour un stage sportif au sein des infrastructures 
pradétanes.
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Cérémonie des vœux
Fin janvier s’est déroulée la traditionnelle cérémonie des vœux aux Pradétans.
« Une belle soirée, une salle comble, des sourires et des gens heureux de vivre au Pradet... je 
n'aurais pu rêver plus belle cérémonie ! » a souligné le premier magistrat Hervé Stassinos. 
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▷ À LA DÉCOUVERTE DU 
HANDBALL PRO AVEC LE « PASS’ 
SPORT ADOS »
Une quinzaine de jeunes Pradétans 
du « Pass’ Sport ados » ont été 
conviés par le Toulon Métropole Var 
Handball, 1ère division féminine, à 
vivre l'ambiance d'un match au Palais 
des Sports Toulon. Ensemble, ils ont 
vécu un grand moment d'ambiance 
festive autour du terrain. 

▼ CŒUR AVEC LES DOIGTS POUR LE COFP
Encore une belle soirée animée par les bénévoles du COFP Le Pradet à 
l’occasion de la fête de la Saint Valentin !

◁ LE PASS SPORT SÉNIORS AU GRAND FRAIS !
Encadrés par les 2 éducateurs sportifs municipaux, une 
trentaine de séniors du « Pass’ sport séniors » ont pu 
bénéficier d’un week-end sportif à la neige, dans une 
ambiance chaleureuse et à moindre frais grâce à la 
participation financière de la commune du Pradet.
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◁ GUIDE ÉCORESPONSABLE : 
AGISSONS AU QUOTIDIEN 
La Métropole TPM vient de rééditer 
son Guide écoresponsable, qui 
regorge de thématiques, d’astuces 
et d’infos en tout genre sur 
l’écoresponsabilité au quotidien ; 
parmi les nouveautés :

▲ CHÂTEAUVALLON : 60 ANS DE CULTURE ! 
Cette année Châteauvallon, lieu unique et audacieux 
perché sur les hauteurs d’Ollioules, célèbre soixante 
années de culture, d’art, de danses et de spectacles ouverts 
à tous. Pour l’occasion, la célèbre scène nationale vous 
convie à la fête avec au menu une programmation riche 
et éclectique. Le Festival d’été, moment fort de la saison, 
se tiendra du 26 juin au 29 juillet 2025. Comme un trait 
d’union entre le passé et le présent, cette nouvelle édition 
s’annonce particulièrement réjouissante avec à l’affiche des 
grands noms qui ont marqués l’histoire de Châteauvallon, 
comme les chorégraphes Angelin Preljocaj ou Kader Attou, 
mais aussi des jeunes talents : le collectif de danseurs (La)
Horde du Ballet national de Marseille ou encore l’audacieux 
compositeur Loïc Guénin associé à la troupe de La Divine 
Usine. Le hip-hop sera à l’honneur avec la compagnie 
Accrorap ainsi que l’Opéra de Toulon qui ouvrira le festival 
avec Norma, le chef d’œuvre de Bellini. Enfin, tout le monde 
sera invité à la danse pour une soirée de clôture « Block 
Party » proposé par la talentueuse chorégraphe Jann 
Gallois. De belles soirées en perspective. 

 Programme et réservations : 
 • www.chateauvallon-liberte.fr
 • reservation@chateauvallon-liberte.fr

▼ GÉRARD UFÉRAS EXPOSE À LA VILLA TAMARIS
À l’occasion de la publication de son nouveau livre "La 
grâce & le feu", la Villa Tamaris présente l’exposition 
éponyme de Gérard Uféras : une rétrospective du célèbre 
photographe humaniste. Plus de 250 tirages sont ainsi 
exposés sur près de 1000 m2 d’espace muséal du Centre 
d’art métropolitain situé à La Seyne-sur-Mer. On y découvre 
un parcours retraçant près de 40 ans d'une carrière unique 
aux multiples passions. Un univers artistique passionnant 
partagé entre l’ombre et la lumière, un sens du détail et 
une capacité exceptionnelle à capter des émotions intenses 
et des moments puissants. De salle en salle, Gérard Uféras 
captive le spectateur en l’invitant à entrer dans les coulisses 
des trois prestigieuses compagnies de danse que sont le 
Bolchoï, La Scala et l'Opéra de Paris, puis dans l’intimité des 
plus célèbres maisons de Haute Couture françaises et des 
plus grands musées nationaux, et enfin dans l’ambiance 
festive et populaire des Jeux Olympiques de Paris ou encore 
des carnavals et fêtes populaires à travers le monde... 
Quant à l’amour, il est au cœur de sa réflexion, comme un 
fils conducteur qui mène à ses magnifiques clichés sur les 
mariages et le mélange des cultures. Une exposition qui fait 
du bien à découvrir jusqu’au 27 avril 2025. 

 Ouvert tous les jours – sauf lundis, mardis et jours fériés -  
    de 13h30 à 18h30. Entrée libre 

 • L’impact des déchets abandonnés en mer, dans les 
espaces publics, sur les routes ; 
 • Les éco gestes à adopter dans votre foyer ;
 • Le zéro déchet au quotidien ; 
 • Les biodéchets ;
 • Le recyclage des mégots ;
 • Les solutions de transport écologique et les dispositifs 
mis en place par la Métropole.

 Disponible en ligne sur le site de la Métropole/Rubrique 
« Toutes les publications » : https://metropoletpm.fr/
toutes-les-publications
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NUMÉROS UTILES

ALLO MAIRIE (Services techniques)
 04 94 08 69 61

SERVICE ÉDUCATION
 04 94 08 69 44  | guichet.unique@le-pradet.fr

(Accueils périscolaires, inscriptions écoles,  
restauration scolaire, accueil de loisirs)

MAIRIE DU PRADET : 
• Accueil : 04 94 08 69 47 | accueil@le-pradet.fr
• Elections, cimetières : 04 94 08 69 67
• Etat civil et étrangers : 04 94 08 69 75  

etat-civil@le-pradet.fr
• Communication : 04 94 08 69 76  

communication@le-pradet.fr
• Culture : 04 94 01 72 55 | culture@le-pradet.fr
• Secrétariat du Maire : 04 94 08 69 54  

secretariatdumaire@le-pradet.fr
• Urbanisme : 04 94 08 69 42  

urbanisme@le-pradet.fr

ACCUEIL PÉRISCOLAIRE ÉCOLE PAGNOL
 Matin 04 94 08 26 43

ACCUEIL PÉRISCOLAIRE ÉCOLE SANDRO
 Matin 04 94 14 00 38

CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE
 04 94 08 08 58 | ccas@le-pradet.fr

DÉCHETTERIE  04 94 14 06 42

OFFICE DE TOURISME  04 94 21 71 69
tourisme@le-pradet.fr

BIBLIOTHÈQUE PAULINE ROLLAND
 04 94 14 05 24 | bibliotheque@le-pradet.fr

SERVICE JEUNESSE ET SPORT
 04 94 14 37 25 | sport@le-pradet.fr

POLICE MUNICIPALE  04 94 21 32 16
policemunicipale@le-pradet.fr

CCFF 
 04 94 58 16 13 • 06 14 04 22 92

ACCUEIL DE LOISIRS ACACIA D'ARGENT
 06 73 55 96 43 

LE JARDIN DES PITCHOUNS  04 94 00 43 10 

CNRR (site du pradet)  04 94 93 34 66

COMMISSARIAT DE LA GARDE 
  04 94 75 88 88

CONCILIATEUR DE JUSTICE  04 94 08 08 58 

CENTRE HOSPITALIER GÉNÉRAL DE HYÈRES
 04 94 00 24 00

CENTRE HOSPITALIER INTERCOMMUNAL DE 
TOULON  04 94 14 50 00

PHARMAGARDE (24H/24)  32 37

Chères Pradétanes, chers 
Pradétans,

Le conseil municipal est le cœur battant 
de la démocratie locale. C’est là que se 

décident les projets qui façonnent notre 
commune, là que sont votés les budgets qui 
engagent notre avenir. Mais comment parler 
de démocratie si les Pradetans ne peuvent ni 
voir ni entendre ces débats ? C’est finalement 
un huis clos qui ne dit pas son nom.
Aujourd’hui, les séances se tiennent en 
début d’après-midi, le lundi à 14H. Qui 
peut se rendre disponible à cette heure ? 
Cette organisation exclut de fait une grande 
partie des citoyens : les actifs, les jeunes, les 
familles, les personnes à mobilité réduite.. 
Même les élus de la majorité restent muets, 
littéralement muselés. Leur physionomie en 
dit long : un abasourdissement proche de la 
découverte. Eux aussi sont exclus!

Dans d’autres communes, la diffusion en 
direct des conseils municipaux est une 
évidence. C’est un outil simple, qui permet 
aux citoyens de voir leurs élus en action, 
d’évaluer leurs décisions. Ici, au Pradet, la 
municipalité refuse cette transparence. 
Pourquoi ? Quels intérêts sert ce silence ?
Nous avons demandé, à plusieurs reprises, 
le retour des retransmissions vidéo en direct. 
Silence. Nous avons insisté. Toujours rien. La 
démocratie c'est informer, c'est respecter.... 
Cacher, c’est mépriser.
Moins d’information, c’est aussi moins 
d’engagement citoyen. Comment les 
Pradetans peuvent-ils se sentir concernés 
s’ils n’ont pas accès aux débats ? Cette 
absence de visibilité creuse la défiance 
entre les habitants et leurs élus, renforce 
l’impression que les décisions tombent d’en 
haut, sans concertation.
Nous refusons cette gestion opaque, où un 

Maire pratiquement seul, décide du sort du 
Pradet. 
Nous, élus de Pour les Pradétans, 
voulons une démocratie ouverte, lisible et 
participative. 
Parce qu’un maire qui n’a rien à cacher n'a 
pas peur de la lumière qu'elle soit brillante 
ou ternie par des révélations.
Parce que les Pradetans ont droit à une 
commune qui les respecte et les informe.
Depuis trois ans, notre association Pour les 
Pradétans, est à vos côtés pour défendre vos 
intérêts et veiller aux enjeux qui impactent 
notre cadre de vie. Merci pour votre présence 
à nos vœux!  Vos nombreux soutiens nous 
encouragent à poursuivre notre action avec 
détermination.

Groupe Pour Les Pradétans :
Valérie Rialland, conseillère municipale et 
conseillère départementale, Martine Cabot, 
Viviane Tiar et Denis Tendil, conseillers municipaux

Chères pradétanes, chers 
pradétans,

Lors du dernier Conseil Municipal, nous 
nous sommes positionnés sur le budget 

primitif de notre ville pour 2025, après une 
présentation menée au pas de course, 
comme d’habitude. Le taux communal de 
taxe foncière restera bloqué à 46% alors 
qu’un effort aurait pu être fait en faveur des 
propriétaires pradétans, notre commune 
devant nécessairement faire preuve 
d’efficience dans la gestion des deniers 
publics, dans un contexte budgétaire 
national préoccupant. Pour rappel, une 
hausse substantielle du taux communal 
décidé par le Monsieur le Maire et son 
équipe en mars 2022 (+3.03 points) associé 
à l’augmentation des bases locatives décidée 
par l’Etat ces dernières années aura fait 
bondir votre imposition de plus de 24% en  

4 ans ! Peut-être que le geste tant attendu 
aura lieu l’année prochaine, année électorale ! 
Au chapitre de l’économie locale, la 
fermeture récente de deux commerces sur 
la première DFL et la future disparition de la 
pharmacie des Roches Bleues sont de très 
mauvaises nouvelles. Plutôt que d’envisager 
une dynamisation du commerce de centre-
ville, sur l’Ouest de l’avenue principale – 
nous avions proposé en 2020 que la future 
réalisation immobilière LOU TIBOUREN 
intègre des commerces de premier plan –  
la municipalité choisit un déplacement 
de l'activité commerciale à l'Est, près du 
supermarché, avec la création d'un pôle 
santé, d'une pharmacie, et évoqué il y a peu, 
une boulangerie Marie Blachère et un Grand 
Frais… Le commerce de proximité de notre 
centre-ville a donc bien du souci à se faire… 
malheureusement.
Enfin, la dissolution programmée du 

Conseil d’Administration de la régie du Port 
des Oursinières, dans lequel nous étions 
représentés, au côté du CIL, d’associations 
et de professionnels usagers du Port, ne 
nous satisfait pas, puisque le choix a été 
fait de pas reconduire cette représentation 
dans la future structure administrative. 
Cela renforce nos inquiétudes sur les 
orientations prises par Monsieur le Maire 
au sujet du requalification du Port. Outre 
les aménagements nécessaires à la sécurité 
portuaire – et en tout premier lieu, la digue – ,  
est-ce que l’âme en sera préservée ?
Nous restons mobilisés autour de vos 
préoccupations, et d’une certaine idée de la 
qualité de vie au Pradet ! 

Le groupe « Réussir Le Pradet Ensemble »
Bernard Pezery, Marina Bianchi, Eric Joffre, 
Valérie Pozzo di Borgo, Armand Cabrera 
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À noter :

NETTOYONS LE SUD REVIENT AU PRADET
Nettoyons le Sud, c'est la grande journée de ramassage qui 
réunit les communes, associations et citoyens de la Région 
Sud ! L'année dernière, ce grand rassemblement populaire 
en faveur de notre environnement avait permis à près de 
20 000 bénévoles de collecter 85 tonnes de déchets, dans 
plus de 300 points de ramassage ! 
Cette année encore, relevons le défi et ensemble, 
nettoyons le Sud !
Vous étiez déjà très nombreux en 2023 et 2024 à participer 
à cette action écocitoyenne organisée par la Ville du Pradet 
au cours de laquelle plusieurs kilos de déchets avaient 
été collectés (plastiques, mégots, etc.) sur la plage de la 
Garonne et dans les quartiers environnants.
C’est donc tout aussi nombreux que nous vous attendrons 
le samedi 26 avril à 10h à la Garonne pour renouveler 
cette initiative !

 Plus d’information auprès du service environnement de 
la Mairie : 04 94 08 69 64 – environnement@le-pradet.fr

NOUVEAU À LA BIBLIOTHÈQUE : UN CLUB DE 
MAKERS AUTOUR DE LA CRÉATION NUMÉRIQUE
Inscription gratuite.

 Renseignements au 04 94 14 05 24 ou par mail 
bibliothèque@le-pradet.fr

INSCRIPTIONS SCOLAIRES EN CLASSES 
ÉLÉMENTAIRES 2025 - 2026
Les inscriptions concernent les enfants entrant au CP ou les 
nouveaux arrivants sur la commune (entrant en CP, CE1, 
CE2, CM1, CM2). Inscriptions du 3 mars au 25 avril.
Si votre enfant est actuellement en GS et termine son cycle 
maternel, il est impératif, pour la poursuite de sa scolarité, 
de l'inscrire à l'école élémentaire.
A noter, les inscriptions scolaires sont désormais 
dématérialisées. Rendez-vous sur le portail citoyen, en 
seulement quelques clics. www.le-pradet.fr

TRANSPORT POUR LES SÉNIORS EN DIRECTION 
DU CIMETIÈRE DE L’ESQUIROL
Tous les vendredis matin, la Ville met à disposition des 
pradétans un bus pour se rendre au cimetière de l’Esquirol. 
Départ à 9h30 du parking de la Vigerie.

 Renseignements et inscriptions à l’accueil de la mairie
ou par mail : transports@le-pradet.fr

RÉSERVÉ AU ADOS DE PLUS DE 14 ANS ET AUX ADULTES 
INSCRIPTION GRATUITE • RENSEIGNEMENTS AU 04 94 14 05 24 

OU PAR MAIL BIBLIOTHÈQUE@LE-PRADET.FR



Du 25 au 27 Avril
CENTRE-VILLE DU PRADET

Concerts live 
Set DJs

Concours
Soirées à thème

Buvettes
Restauration sur place

Animations famille


