
Lundi 10 Février Mardi 11 Février Mercredi 12 Février Jeudi 13 Février
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VACANCES D’HIVER 2025 (1ère semaine)
Accueil de loisirs maternel - Charles Sandro                            
Les Timides ( 3 ans), les Joyeux (4 ans) Les surpris ( 5 ans)

« Mes émotions à moi »

Contact du directeur : Mr Peyrade- Tramazaygues Antoine
06-31-63-27-41– al.lepradet@odelvar.com
Ce planning est sous réserve de modifications 

Règles de vie 

« Du quartier cérébral »

&

Jeux de connaissance 
avec « Joie » 

Vendredi 14 Février

Jeux sportifs:

Jeux de l’araignée              
( 5 ans)

Parcours de motricité         
( 4 ans)

La course aux lego (3 ans)

Activités manuelles :

Création de « ma roue des 

émotions » ( 3 ans)
&

Fabriquons notre frise 
émotionnelle                   

( 4-5 ans)

Sortie pour les 4 ans : 

Direction Vertical ’art

Jeux sportifs pour les 5 
ans :

« Colère contre joie »

Histoire du monstre des 
émotions pour les 3 ans

Accueil Farniente 
de 07h30 à 10h

Sortie à la 
ludothèque pour les 

3 ans

Jeux sportifs 

pour tous !

Activité manuelle :

Création de bouteilles 
sensorielles des émotions       

(3 ans)

Jeux collectifs :

Mimes des émotions (4 ans)

Jeux musicaux ( 5 ans)

Sortie pour les 3 ans  
Direction la ferme de 

Lama à Six-Fours

Jeux : « Les bulles de 
tristesse » ( 4 ans)

Atelier théâtre ( 5 ans)

Ateliers créatifs:

Grande fresque collective           
(3 ans)

Fabrication d’un coussin 
« réconfort » 

(4 et 5 ans)

Atelier peinture :

« Peindre des visages 
avec des expressions 

d’émotions » ( 4-5 ans)

Activité manuelle :

Création d’un collage 
avec des objets jaunes

(3 ans)


