ECOLES MATERNELLES ET ELEMENTAIRES

REPAS DU MOIS

CRUDITES ET FRUITS EN FONCTION DES SAISONS

DE JUIN 2018
1°" JUIN SEMAINE DU 4 AU 8 SEMAINE DU 11 AU 15 SEMAINE DU 18 AU 22 SEMAINE DU 25 AU 29
eulliete dalade quinoa composee
L Feuillet Salad A
U , , Salade , Salade
Sauté de dinde , . Grillette de veau
N , Gratin dauphinois , Lasagnes
D aux olives et carottes Haricots verts
: Fromage Jambon Fromage Fromage
& Glace a l'eau , g Fruits
Dessert Fruits
y Salade Taboulé
Salade Concombre en salade . _ o
A N _ _ Roti de porc Cuisse de poulet rotie
Pates a la carbonara | Lentilles/saucisses ,
R . , Pommes de terre Courgettes sautées
Fruits au sirop Fromage o .
D . . Fromage a I'ail et au persil
| Biscuits Gateaux , )
Fruits Fromage / Fruits
] o Crudités o Crudités
£ Crudités : Crudités .
E 0 - Poulet sauce frita ) _ Sauté de veau
& Porc aux salsifis R Sauté de dinde au curry :
U (7 Pates _ aux champignons
Fromage Duo de brocoli/chou fleur i )
D , Fromage T . Coquillettes au jus
| Fruits _ Dessert céréalier creme _
Fruits Glace vanille
v Tomates 3 la féta Salade de riz composée Salade composee Quiche )
E i i A Calmars sauce tomate AlA A Salade Ebly composee
N Poisson au four Poisson citronné Poélée de légumes ]
D ; 1 Riz : (Eufs béchamel
Graine de couscous Haricots persillés Poisson _
D P , , Dessert fruité
Glaces Fruits Fruits

Rappel : des modifications peuvent étre effectuées en raison de soucis de livraison. Merci de votre compréhension.




