ECOLES ELEMENTAIRES ET MATERNELLES

REPAS DU MOIS

DE NOVEMBRE 2017

CRUDITES ET FRUITS EN FONCTION DES SAISONS

SEMAINE DU 6 AU 10

SEMAINE DU 13 AU 17

SEMAINE DU 20 AU 24

SEMAINE DU 27 au 30

L Crudites Crudités Crudités Crudites
Cordon bleu - . L ] Daube de boeuf
U . : Chili con carne / riz Jardiniere de légumes R :
Petits pols carottes ] Pates au jus
N A . Fromage Nuggets de légumes
a la frangaise : N Fromage
D Fruits Creme dessert :
Dessert Fruits
Crudités ) - »
'X' Vols au vent Quiche Cruditeés Crudités
= 3 la sauce financiere _ Crudités » \Pauplettes de ve_gu thl de porc
D Fromage Haricots verts persillés a la sauce forestiere Haricots beurre
| Eruit Poulet Gnocchis Fromage
Fruits Fromage / Fruits Dessert
J Salade Crudités "
E Capelettis sauce tomate Sauté de dinde _Crudltes_ : . Salade_
U Gratin dauphinois Purée / saucisses
Fromage Flageolets
D Fruits Fromage Jambon Fromage
I : Cocktail de fruits Fruits
Fruits
v Crudités Sardines b
N Filet meuniére S[tlnes tiurre Salade composée
g Carottes vichy d eSs ?ud on Epinards a la creme
E Yaourts . alade (Eufs durs
D Biscuits romage Chaussons aux pommes - &
I Ananas

Rappel : des modifications peuvent étre effectuées en raison de soucis de livraison. Merci de votre compréhension.




